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                                            11 maart, 2024                                        


                                        
                                            Brain Awareness Week 2024                                        


                                        
                                                                                        Vandaag, maandag 11 maart, start de jaarlijkse Brain Awareness Week. Tijdens deze week, van 11 tot en met 17 maart wordt er nationaal en internationaal aandacht gevraagd en gegeven aan de hersenen, met als doel: meer (h)erkenning en bewustwording van...                                        

                                    
                                

                            

                                                        
                                
                                    
                                        
                                                                                            

                                                                                    


                                        
                                            
                                            4 maart, 2024                                        


                                        
                                            Tien redenen om tóch aangifte inkomstenbelasting te doen                                        


                                        
                                                                                        Het is weer maart en dat betekent dat het weer tijd is voor de jaarlijkse aangifte inkomstenbelasting. De een doet dit het liefst zo snel mogelijk, om er maar vanaf te zijn. Anderen stellen de aangifte het liefst zo lang mogelijk uit. Er komen...                                        

                                    
                                

                            

                                                        
                                
                                    
                                        
                                                                                            

                                                                                    


                                        
                                            
                                            28 februari, 2024                                        


                                        
                                            Lies van Urk Stimuleringsprijs Emancipatie: stemmen                                        


                                        
                                                                                        Jennette Mooibroek is een van de vrijwilligsters van patiëntenvereniging Hersenletsel.nl. Voor regio Noord zet zij al jaren in met veel plezier. In Emmen, de gemeente waar Jennette woont, wordt ieder jaar een prijs uitgereikt op 8 maart, tijdens de...                                        

                                    
                                

                            

                                            


                
                    
		                Lees meer nieuws                    
                

            

        



        
            
                
                    Agenda

                    
                                                        
                                    
                                        
                                            Capelle ad IJssel – Bijeenkomst jongerengroep ‘Meet Youngs Brains’                                        


                                        
                                            
                                                
                                                14 maart 2024                                            


                                            
                                                Zuid-Holland                                            

                                        

                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Den Haag Bezuidenhout – Financieel Infarct                                        
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                                    Hannie | Kortsluiting in het hoofd                                

                                                                In dit ervaringsverhaal vertelt Hannie, 83 jaar, over haar infarct. Zij is na deze gebeurtenis gestart met bloggen, omdat zij graag alles van zich af schrijft. Vóór haar staminfarct (zuurstoftekort in de hersenen) leidde Hannie een actief en fit...                            
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                                    Anouk | Daten met hersenletsel (deel 2)                                


                                                                Anouk is een creatieve dertiger die werkt in de reclame-industrie. Zij deelt elke maand een nieuw verhaal. Zo hoopt zij andere jonge mensen te helpen. In deze blogpost deelt ze over het eerste moment van daten sinds het moment dat ze met hersenletsel...                            
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                                    Gezonde voeding na een herseninfarct                                


                                                                Het is voor ieder mens belangrijk om gezond te eten. Voor mensen die een herseninfarct hebben gehad, is het nóg belangrijker om gezonde voeding binnen te krijgen. Ongezond eten kan namelijk een negatieve invloed hebben op het herstel van patiënten...                            
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                        Contact

                        Hersenletsel.nl

Den Heuvel 62

6881 VE Velp

Netherlands

Tel. (026) 3512512

info@hersenletsel.nl
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                            Deze cookies worden gebruikt om het gebruik van onze website te optimaliseren door te meten hoe bezoekers omgaan met onze website en om de website te blijven verbeteren.                        
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